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本文介绍近年来我所主持的一个合作项 目 ， 题 目是
“

龟兹地区现存吐火罗语写本与题记的

调查与研究
”

， 由新疆龟兹研究院 、 北京大学中国古代史研究中心 、 中国人民大学国学院西域历

史语言研究所三方共同承担 ， 从 2 0 0 9 年以来已经有 5 年多了 ， 取得了一些初步的成果 。

一

、 龟兹的历史背景

位于塔克拉玛干沙漠北缘的古代龟兹国 ， 中心 区域在今库车绿洲范围 内 ，
其最盛时北枕天

山
， 南临大漠

，
西占姑墨旧地而与疏勒接壤 ， 东抵铁门关而与焉耆国为邻 ，

地理范围相当于今新

疆轮台 、 库车 、 沙雅、 拜城 、 阿克苏 、 新和六县市 。 国都延城 ，
唐代称伊逻卢城 （今新疆库车

东郊皮朗古城） 。 龟兹古代居民属印欧种 ， 操印欧语系的龟兹语 （ 又名 吐火罗 Ｂ 语 ）
，
主要使用

婆罗谜文字 。 汉文和怯卢文等文字也曾在境内流行 ， 佛教僧团兼用梵语 。 6 5 8 年 ， 唐朝灭西突厥

汗国 ，
把安西都护府迁至龟兹都城 ， 龟兹从此成为唐朝统治西域的 中心。 9 世纪中叶回鹘人西迁

此地 ， 人种和语言均逐渐回鹘化 ， 进而演变成今天的维吾尔族和维吾尔语 。

龟兹在伊斯兰化以前 ，

一直以佛教为国教 ， 是西域小乘佛教的中心。 境内有雀离大寺 （ 今

苏巴什遗址 ） 、 阿奢理贰伽蓝 ，
以及今天称之为克孜尔 、 库木吐喇的诸千佛洞 ， 从 4 世纪到 1 0 世

纪不断兴建 ， 创造出大量的佛教艺术作品 。

从中 国学术界的情况来看 ， 尽管龟兹的历史地位如此重要 ， 其研究却比高昌 、 于阗等地区略

显落后。 有鉴于此 ， 我们将考察重点放在龟兹地区现存的吐火罗语简牍文书和洞窟题记资料上 ，

同时也关注交通道路、 古代城镇遗址、 各国探险队发掘的地点及相关文物出土的情况 ，
以推动龟

兹的整合性研究 。
‘

这里集中报告有关吐火罗语资料的初步调查成果。 现存吐火罗语资料在文书方面以木简为

① 本文为新疆龟兹研究院 、 北京大学中国古代史研究中心、 中 国人民大学国学院西域历史语言研究所三方合作

项 目
“

龟兹地区现存吐火罗语写本与题记的调查与研究
”

成果之
一

。

？Ｉ？



《西域研究 》 2 0 1 5 年第 3 期

主 ， 包括唐代以前与唐朝统治时期的木简
，
除了经籍外基本上没有纸本文书

；
洞窟题记则包括漫

题、 榜题等类型 ， 内容也极为庞杂 。

二
、 从各国探险队到龟兹石窟研究所的相关研究回顾

在我们所涉及的龟兹语文书与题记方面 ， 前人已经做过不少工作 ， 相关研究成果简要提示

如下 。

1 ． 在龟兹语简牍文书方面 ， 前人研究较少 ， 主要有 ：
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庆昭蓉 《大谷收藏品中一件龟兹语木简之再析》
，

《 国学的传承与创新 ： 冯其庸先生从事教

学与科研六十周年庆贺学术文集》 ， 上海古籍出版社 ，
2 0 1 3 年 ， 第 1 1 4 0 ￣ 1 1 5 9 页 。

最主要的成果是皮诺 （ Ｇ．

－

Ｊ．
Ｐｉｎａｕｌｔ

） 在 《库车地区诸遗址 》 中对 1 3 0 件法藏龟兹语木简通

行征残片的整理与释录 ， 这些木简据称出 自盐水沟遗址 。

2 ． 题记方面 ，
主要成果有 ：
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根据照片释录了一首感叹生死的题诗 （ 现勘为克孜尔第 2 0 3 窟 ） 。
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孜尔 （第 3 9 、
1 3 1 、 2 2 2 窟 ） 、 库木吐喇 （谷 口 区第 7 窟 ） 、 克孜尔尕哈 （第 2 5 窟 ） 、 苏Ｇ什 （第

1 窟 ） 等石窟题记照片 ， 是迄今最完整的龟兹语题记研究 。
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新疆龟兹石窟研究所经过多年的调查 ， 发现还有许多洞窟保存有婆罗谜文字题记 ， 有相当多

的题记没有被西方探险队拍摄过 。 2 0 0 0 年以后陆续出版的各石窟的 《 内容总录》 ， 便列 出了各窟

婆罗谜文字或民族古文字题记的数 目与位置 ， 这为我们的调查工作提供了基础 。 其成果包括 ：

新疆龟兹石窟研究所编 《克孜尔石窟内容总录 》 ， 新疆美术摄影出版社 ，
2 0 0 0 年

；
新疆龟兹

石窟研究所编 《库木吐喇石窟内容总录》 ， 文物出版社 ，
2 0 0 8 年 ；

新疆龟兹石窟研究所编 《森木

塞姆石窟内容总录》 ， 文物 出版社 ，
2 0 0 8 年 ； 新疆龟兹石窟研究所编 《克孜尔尕哈石窟内容总

录》 ， 文物出版社 ，
2 0 0 9 年 。 也请参看赵莉 、 台来提 ？ 乌布力 《新疆龟兹研究院藏吐火罗语文字

资料研究概况》 ， 《文物》 2 0 1 3 年第 3 期 ， 第 9 4 ￣ 9 6 页 。

三 、 我们对龟兹现存的吐火罗语资料及相关遗迹的调查

随着新疆的快速建设与发展 ， 石窟题记的褪色与消失也 日 益加速 ， 为 了及早保存这批史料 ，

龟兹现存吐火罗语资料的调查势在必行 ， 特别是石窟中的吐火罗语题记 ， 也是预期可以推进今后

龟兹石窟研究的
一项重要工作

，
刻不容缓 。

2 0 0 9 年 4 月 2 5 日
， 新疆龟兹石窟研究所更名为新疆龟兹研究院 ，

并聘请中国人民大学国学

院名誉院长冯其庸先生为龟兹研究院名誉院长。 5 月 6 日
， 我和朱玉麒携带冯其庸先生所写的

“

龟兹石窟研究院
”

题名 ， 并带领荻原裕敏、 庆昭蓉造访克孜尔
，
于是达成龟兹研究院 、 北大中

国古代史中心 、 人大国学院西域所三方合作调查龟兹地区现存吐火罗语资料的协议 ， 确定这些资

料的研究价值 ， 而拟定了三方合作的方案 。

当我们开始从过去称为龟兹文题记或民族古文字题记中辨认吐火罗语题记时 ， 即发现虽然皮

诺教授在 《库车地区诸遗址 》 所刊婆罗谜文题记全为龟兹语题记 ， 并附列两道婆罗谜文语言不

明题记 （其中
一

道苏巴什题记 Ｇ－

Ｓｕ 4 1 后被茅埃 （
ＤｉｅｔｅｒＭａｕｅ

） 博士破译为据史德语题记 ， 现编

为苏巴什第 1 窟 Ｓｂ
＞

0 0 1
－ＹＤ－Ｗ￣ 0 1 ） ，

但龟兹石窟实际留存不少以婆罗谜文字写成的梵语题记 ，
而

证实龟兹僧徒并用梵语、 龟兹语的景象。 这使系统性的调查、 统计与编 目成为必要 ， 并需要密集

的考察工作 。

除了龟兹研究院常年的调查积累 ， 我们合作项 目组比较集中的有六次考察 ， 先后参加考察的

有赵莉 、 台来提 ？ 乌布力 、 吴丽红 、 赵丽娅、 苗利辉、 杨波 、 努尔买买提
？

卡德尔 （ 以上龟兹

研究院 ）
、 荣新江、 朱玉麒 、 庆昭蓉 、 文欣、 何存金 （ 以上北京大学 ） 、 荻原裕敏 （ 中国人民大

学 ） 及多位龟兹研究皖与地方工作人员 。 经过大致如下 ：

第一次调査 ：
2 0 0 9 年 5 月 7 ￣

1 4 日 ， 我们一行与龟兹研究院的业务人员
一起 ， 初步考察龟

兹地区多所石窟和
一

些古城遗址 。 因为正值枯水季节 ， 我们重点考察了平时为河水阻隔的亦狭克

沟石窟 ，
并初步调査克孜尔石窟 、 玛扎伯哈石窟 、 森木塞姆石窟 、 苏巴什石窟 、 库木吐喇石窟中

的现存吐火罗语题记 ， 还考察夏合吐尔遗址、 玉其吐尔遗址 、 库木吐喇遗址 、 通古斯巴什古城 、

龟兹故城遗址 ，
走访库车县龟兹博物馆 、 新和县博物馆。

．

3 
？
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第二次考察 ：
2 0 1 0 年 1 0 月 2 9 日至 1 1 月 3 日

，
主要对克孜尔石窟现存文字资料进行考察 ，

集中调查谷西区 、 谷内区的洞窟婆罗谜文字题记并判读语种 ，
以及调査院藏木简 、 陶片等文字

资料。

第三次考察 ：
2 0 1 1 年 8 月 5 ￣ 7 日

，
我们在新疆文物考古研究所张平先生和拜城县文物局图

逊江局长 、 库车县文物局吐尔地局长的陪同下 ， 考察了拜城 、 库车 、 新和多处遗址 ， 包括阿艾古

城 、 盐水沟关垒遗址 、 博其罕那佛寺遗址 、 苏巴什
“

西寺
”

、 玉其吐尔遗址 、 科实吐尔塔 、 库车

老城清真大寺前旧房屋拆迁后露出 的唐代烽火台 ， 并且为了分析古代柘厥关位置 ， 还走访苏巴什

遗址以北的兰干村与兰干水电站 ， 而这些遗址 、 烽燧、 关垒 、 佛寺之间的道路
，
也是我们这次考

察的重点 。 8
￣

9 日
， 我们在克孜尔石窟参加

“

龟兹石窟保护与研究国际学术研讨会
”

。 会后的

1 0 ￣  1 6 日
， 继续考察克孜尔石窟 、 克孜尔尕哈石窟 、 库木吐喇石窟的洞窟题记。

第四次考察 ： 2 0 1 1 年 1 1 月 2 5 
￣

2 9 日
，
重点考察库木吐喇石窟 ，

也走访了玉其吐尔遗址 ， 并且

在库车县文物局陈博局长 、 尹秋玲女士协助下 ， 调查了库车文物局所藏梵语 《法集要颂经》 残片 。

第五次考察 ：
2 0 1 2 年 9 月 2 9 日 至 1 0 月 1 0 日

， 详细调査并抄录玛扎伯哈 、 森木塞姆、 苏巴

什 、 克孜尔尕哈 、 库木吐喇 、 克孜尔等六座石窟的吐火罗语等婆罗谜文题记 。

第六次考察 ：
2 0 1 3 年 1 0 月 2 2 ￣ 2 6 日 ， 调査并抄录克孜尔 、 库木吐喇 、 苏巴什等三座石窟

的吐火罗语等婆罗谜文题记。

四 、 调查与研究的初步成果

我们三方初步的调查和研究结果 ，
现在正陆续发表中 ，

．

凡属集体调查的成果 ， 由三个单位具

名 ，
以简报的形式发表 ； 相关个人研究成果则各 自署名发表 ， 而尽可能将集体发表的简报和个人

研究论文放在同
一

期刊物或同一次会议上发表 。 以下根据我们已经完成的简报和论文 ， 按照不同

的石窟 ， 把初步成果介绍如下 。

1 ． 苏巴什石窟

苏巴什是古代龟兹地区现存规模最大的地面寺院遗址 。 不少学者认为它相当于 《水经注 》

提到的
“

雀离大清净
”

、 《高僧传 》 提到的
“

雀梨大寺
”

以及 《大唐西域记》 记载的
“

昭怙厘伽

蓝
”

， 在龟兹诸寺中地位崇高 。
？ 在今铜厂河的两边分布着两个大寺 ，

② 我们主要考察的是西寺中

的石窟部分
，
其中五个窟中保存有 7 8 条婆罗谜文题记 。

龟兹位于丝绸之路干道上 ， 盛唐时斯是东西方政治经济文化交往最为繁盛的时代 ， 安西都护

府驻龟兹
，
更使得经过龟兹的丝绸之路成为西域地区最主要的东西往来道路。

③ 然而 ， 相关的道

路走向和道路沿线的关隘 、 烽燧 、 驿站的位置 ，
还有很多问题没有解决 ， 其中龟兹都城通向西方

的重要关口——拓厥关的位置 ， 就是一个争论百年的问题 。 在第 1 窟和第 3 窟的题记中 ， 都出现

① 参见伯希和 ： 《吐火罗语与龟兹语 》 ， 载伯希和 ，
烈维著 ； 冯承钧译 ： 《吐火罗语考》 ， 中华书局 ，

1 9 5 7 年 ，

第 6 4 
￣

 1 3 6 页
；
季羡林等 ： 《大唐西域记校注》 ， 中华书局 ，

1 9 8 5 年 ， 第 6 0 ￣ 6 1 页 。

② 李丽 ： 《新疆龟兹地区 中小型石窟调査 》 ，
巫鸿编 ： 《汉唐之间 的宗教艺术与考古》

，
文物出版社 ，

2 0 0 0 年 ，

第 1 6 3 
￣

 1 7 8 页 ； 梁涛 ： 《新疆苏巴什佛寺遗址保护研究 》 ， 科学出版社 ，
2 0 1 3 年 。

③ 参看荣新江 ： 《唐代安西都护府与丝绸之路
——

以吐鲁番出土文书为 中心》 ，
新疆龟兹学会编 ： 《龟兹学研

究》 第 5 辑 ， 新疆大学出版社 ，
2 0 1 2 年 ， 第 1 5 4 

￣

 1 6 6 页 ，

．

？
 4 ？





近年对 龟兹石窟题记的调查与相关研究


了一个地名或寺名 Ｃａｋｗａｒｉ（呈间接格形式 ， 单数主格可 以构拟为 ＣａｋｗａｒＴ 或 Ｃａｋｗａｒｉｙｅ
＂

）
，
应

当就是汉文史料中 的
“

柘厥
”

， 既是东西柘厥寺名 ， 又是柘厥关的名字。 再加上我们对苏巴什周

边道路的调査 ， 可 以证明该处大寺遗址的确应当就是东西柘厥寺 ， 或玄奘所记之东西昭怙厘 ， 而

唐代地名
“

拓厥
”

应当就位于苏 巴什
一

带 。
？
由于这片被认为是全境属于寺院的遗址非常广阔 ，

其中也应当包括柘厥关城遗址
，
因为这里也是扼守进出龟兹王城的要道 。

此外 ， 其中第 3 窟有龟兹 Ｙｋｉｈｋｗａ 王纪年题记 ， 该王在位时期可能在 8 世纪末 ， 题记的年代

或许可以对应为 7 9 4 年 。
②

2 0 1 4 年
， 龟兹研究院 、 北京大学中 国古代史研究中心 、 中 国人民大学国学院西域所合作发

表了 《苏巴什石窟现存龟兹语及其它婆罗谜文字题记内容简报》 （ 荣新江主编 《唐研究》 第 2 0

卷 ， 北京大学出版社 ，
2 0 1 4 年 1 2 月 ） ， 发表全部题记资料 。

2 ． 克孜尔石窟

克孜尔现在行政区划属于拜城 ， 但古代属于龟兹王国的范围 。 其距离龟兹王城较远 ， 但规模

宏大 ， 现在仍保存数百个洞窟 ， 分布在谷西区 、 谷内区 、 谷东区 、 后山区几处 ， 留存有大量婆罗

谜文题记 ， 其中有些被德 、 法探险队ｆｅｌ走 ， 为西方学者所解读 。

现存克孜尔第 6 9 窟主室前壁上方龟兹国王头光部位的
一则题记 ，

1 9 9 5 年皮诺教授来访时曾

予解读。

③ 我们这次的调查不仅对前人的释读有所订正 ， 还发现了新的龟兹王名 和纪年 ，
比如谷

西区第 7 5 窟 甬道有 Ｄｈａｍｒｎｃａｎｄｒｅ 王第 4 年的纪年 ， 加上一些巳知 国王的新题记 ， 这些龟兹王年

代体系的建立 ， 有助于克孜尔石窟营建年代 ， 以及不同区域的年代问题。 当然 ， 从题记读出 的年

代假说 ， 需要考古 、 美术等方面加 以勘察 、 比证 。

在克孜尔石窟的题记中 ，
不止一处发现了Ｙｕｒｐａ？ｋａ

＂

耶婆瑟鸡
”

的名字 （第 2 1 3 、
7 5 窟 ， 分

别为 Ｙｕｒｖａ？ｋａ、 Ｙｕｒｐａｓｋａ ） ， 在通往克孜尔 的亦狭克沟石窟题记中 ，
也发现 Ｙｕｒｐａ—ａ

—

名 ， 是前

往此地朝拜者所书 ，
证明克孜尔古代的名称应当就是

“

耶婆瑟鸡
”

。 但克孜尔石窟分布如此之

广 ， 可能在耶婆瑟鸡的总称下 ， 或许还有分别的寺院名称 。

在克孜尔后山 区石窟中 ， 我们发现了 1 7 条年代特别古老的龟兹语题记 ， 其中 1 5 条属于近年

吐火罗语学界所说的
“

古代期
”

（
ａｒｃｈａｉｃ

ｐｅ
ｒｉｏｄ

， 学界暂时粗分为公元 5￣ 6 世纪 ， 两条疑似

① 庆昭蓉 ： 《重议柘厥地望
——

以早期探险队记录与库车 出土文书为中心》 ，
朱玉麒主编 ： 《西域文史 》 第 6

辑 ， 科学出版社 ，
2 0 1 1 年 ， 第 1 6 7 ￣

1 8 9 页 。

② 庆昭蓉 ： 《龟兹石窟现存题记中的龟兹国王 》 ， 《敦煌吐鲁番研究 》 第 1 3 卷
，
上海古籍出版社 ，

2 0 1 3 年 ， 第

4 1 5 页 。

③ 參看中川原育子 《 夕 子 个地域 ＣＯ供養者像 （二関 考察一年 夕 二担 丨于為供養者像乃展開 奁 中心？ ， 《名

古屋大学文学部研究论集》 第 1 3 5 号
，

1 9 9 9 年 ， 第 9 4 ￣ 9 5 页 ；
王志兴 ： 《试论克孜尔 6 9 号窟的艺术特征》 ，

《新疆文物》 2 0 0 3 年 1 期 ；
李丽 ： 《克孜尔第 6 9 窟年代试析》 ， 荣新江主编 ： 《唐研究》 第 9 卷

，
北京大学 出

版社
，

2 0 0 3 年 ， 第 4 3 4 页 。

④ 关于
“

古代期
”

的 吐火罗语
，
参看ＰｅｔｅｒＳｔｕｍｐｆ ，

Ｄｉ ｅＥｒｓｃｈｅ ｉｎｕｎｇｓｆｏ
ｒｍｅｎｄｅｓＷｅｓｔｔｏｃｈａｒｉｓｃｈｅｎ．ＩｈｒｅＢｅｚｉ

ｅｈｕｎｇｅｎ

ｚｕｅｉｎａｎｄｅｒ ｕｎｄｉｈ ｒｅＦｕｎｋｔｉｏｎｅｎ
，（ ＴＩＥＳＳｕｐｐＬ 2 ）

，Ｒｅｙｋｊ
ａｖ ｉｋ

：Ｍｄｌｖｆ ｓ
ｉ
ｎｄａｓ ｔｏｆｎｕｎＨ 6ｓｋ 6ｌａ Ｉｓ ｌａｎｄｓ

， 1 9 9 0 ；Ｍｅｌａｎｉｅ

ＭａＬｚａｈｎ
，
Ｔｈｅｍｏ ｓｔＡｒｃｈａｉｃＭａｎｕｓｃｒｉｐｔｓ ｏｆ

ＴｏｃｈｃｕｉａｎＢａｎｄ ｔｈｅＶａｒｉｅｔｉｅｓｏｆ

ｔｈｅＴｏｃｈａｒｉａｎＢＬａｎｇｕａｇｅ ，
Ｉｎｓ ｔｒｕｍｅｎｔａ

Ｔｏｃｈａｒｉｃａ
，Ｈｅｉ

ｄｅｌｂｅｒ
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ｙ
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Ｌｅｉ？
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－
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，Ａｍｓ ｔｅｒｄａｍ ：Ｒｏｄｏｐｉ

，
2 0 0 8
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ｔｒＳｇｅｚｕｒ
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古代期题记 。 由于过去刊布的龟兹语题记并未显示古代期特征 ， 因此古代期龟兹语题记的发现和

解读 ， 对于龟兹语的年代分期的进一步厘定十
＇

分重要 ，

？ 对于克孜尔石窟的分期断代 ， 也很有

帮助 。

我们 目前只整理发表了 《克孜尔石窟后 山 区现存龟兹语及其他婆罗谜文字题记内 容简报

（

一

）

——第 2 0 3 、 2 2 1 、 2 2 2 、 2 2 4 、 2 2 7 、 2 2 8 、 2 2 9 窟》 （ 《敦煌吐鲁番研究》 第 1 3 卷
，
上海古

籍出版社 ，
2 0 1 3 年 ， 第 3 4 1

￣ 3 7 0 页 ） ，
还有同上 《后山 区简报 （

二
）

＾

2 1 1 、 2 1 3 、 2 2 0 、 2 2 1 、

2 2 5 等窟》 以及谷西区 、 谷东区 、 谷内区现存吐火罗语等婆罗谜文字题记的简报正在准备之中 。

此外
，
克孜尔石窟窟前的地面下 ，

还遗存有古代写本文书和佛典残片 。
1 9 8 9 、 1 9 9 0 年两次

清理克孜尔石窟窟前地段时 ， 发现了
一些龟兹语木简 ， 《新疆文物》 曾发表考古简报 ，

提供了外

观描述及少数木简的图版 。
②

1 9 9 3 年施密特 （ Ｋｌａｕｓ
．Ｔ．

Ｓｃｈｍｉｄｔ
） 来访时 曾参观过 ， 随后他发表

三件木简的部分内容 ， 引起学界关于畜牧语汇的论争 。

③
2 0 0 0 年出版的 《克孜尔石窟 内容总录》

卷首也提供了 6 支木简的图版 ，

④ 庆昭蓉在其博士论文有初步释录 。
⑤ 总计 目前龟兹研究院所藏

历年出土的龟兹语木简计有 3 3 件 ，
还有

一

堆小块残片 ， 我们三家合作发表了 《新疆龟兹研究院

藏木简调查研究简报》 （ 《文物 》 2 0 1 3 年第 3 期 ， 第 2 5
￣ 5 2 页 ） ， 简报根据木简的 内容和形式分

为五类 （第 Ｖ类为怯卢文残简 ） ， 对每支木简做了转写、 汉译和注释 ， 这些木简反映了龟兹寺院

的经济和生活状况 ’ 也为研究交通往来提供了新的资料 。

在第 Ｉ类属于唐代的条状龟兹语畜牧木简中 ， 我们发现有龟兹王在安居时期布施的记录 ， 可

以见证龟兹王室对克孜尔窟寺的供养持续到唐代 ， 而学术界一般认为 ， 克孜尔进入唐朝时期以

后
， 基本上已经停止开窟造像活动 。 从木简得知

，
尽管佛寺的艺术活动渐趋终止

，
但寺院仍然存

在
， 寺院经济活动并没有停止。

木简中有不少关于龟兹寺院畜牧业的记录 ， 对于我们理解唐代克孜尔石窟周边寺院的运营颇

有帮助 。
⑥ 另外 ， 在这批简牍中 ， 有

一

件残存半篇龟兹语诗歌的方形木牍也十分珍贵 。

⑦

3 ． 库木吐喇石窟

距离龟兹王城较近的库木吐喇石窟 ，
虽然现在破坏较为严重 ，

但历史上这里是龟兹国一个重

要的佛教寺脘 （ 伯希和以为是玄奘的阿奢理威伽蓝 ， 但没有确证 ） 。 6 4 8 年唐朝征服龟兹后 ， 这

① 荻原裕敏 ： 《略论龟兹石窟现存古代期龟兹语题记》 有所申 论 ， 载 《敦煌吐鲁番研究 》 第 1 3 卷 ，
2 0 1 3 年 ，

第 
3 7 1

￣

 3 8 6 页 。

② 新疆文化厅文物保护维修办公室 ： 《 1 9 8 9 年克孜尔千佛洞窟前清理简报》 ， 《新疆文物 》
1 9 9 1 年第 3 期

；
新

疆文物考古研究所 ： 《 1 9 9 0 年克孜尔石窟窟前清理报告》 ， 《新疆文物》 1 9 9 2 年第 3 期 。

③Ｋｌａｕｓ ．Ｔ． Ｓｃｈｍｉｄｔ
，ＬｉｅｂｅｕｎｄＳｅｘｕａｌｉｔｉＵｉｍ ＳｐｉｅｇｅｌｄｅｒＴｏｃｈａｒｉｓｃｋｅｎＳｐｒａｃｈｚｅｕｇｎｉｓｓｅ

，
Ｅｒｏｓ

，
Ｌ ｉｅｂｅｕｎｄＺｕｎｅｉ

ｇ
ｕｎ

ｇｉ
ｎ－

ｄｅｒ Ｉｎｄｏｇｅｎｎａｎｉ
ａＡｋｔｅｎｄｅｓＳ

ｙ
ｍｐｏｓ ｉ

ｕｍｓｚｕｒｉ
ｎｄｏ －

ｇ
ｅｒｍａｎ

ｉ
ｓｃｈｅｎＫｕｌｔｕｒ－ｕｎｄＡｌｔｅｒ ｔｕｍｓｋｕｎｄｅ ｉｎＧｒａｚ（ 2 9 ．

■

3 0 ． Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ1 9 9 4 ）
，Ｍｉｃｈａｅ ｌａ Ｏｆ ｉｔｓｃｈ（ ｅｄ．） ，Ｇｒａｚ ，Ｌｅｙｋａｍ ， 1 9 9 7

，ｐｐ ． 2 2 7 － 2 6 2 ．

④ 新疆龟兹石窟研究所编 ： 《克孜尔石窟内容总录》
，
新疆美术摄影出版社 ，

2 0 0 0 年 。

⑤Ｃｈａｏ－
ｊ
ｕｎ

ｇ 
Ｃｈｉｎｇ ’Ｓｅｃｕｌａｒ Ｄｏｃｕｍｅｎｔｓｉｎ Ｔｏｃｈａｒｉａｎ ：Ｂｕｄｄｈｉｓ ｔ

Ｅｃｏｎｏｍｙ 
ａｎｄ Ｓｏｃｉｅｔｙ

ｉ
ｎ ｔｈｅＫｕｃｈａ Ｒｅｇｉｏｎ．

（ 

Ｄｉｓｓｅｒ
ｔ
ａｔｉｏｎ

ｔｈｅｓｉ ｓ
，
Ｐａｒｉｓ

，ｆｉｃｏｌｅ
ｐｒａｔ ｉｑｕｅｄｅｓ ｈａｕｔｅｓ 6 ｔｕｄｅｓ

） ，ｐｐ ． 2 9 4 －

2 9 7 ．

⑥ 庆昭蓉 ： 《古代新疆佛寺的畜牧业 ： 龟兹研究院所藏吐火罗语畜牧关系木简》 ，

“

龟兹石窟保护与研究
”

国际

学术研讨会 （ 克孜尔 ，
2 0 1 1 年 8 月 8

？

1 1 日 ）
，
会议论文集待刊 ；

又
《从吐火罗 Ｂ 语词汇看龟兹畜牧业 》 ，

《文物》 2 0 1 3 年第 3 期 。

⑦ 荻原裕敏 ： 《新疆龟兹研究院所藏龟兹语诗文木牍 》 ， 《文物》
2 0 1 3 年第 1 2 期 。

？

 6 
？





近年对龟兹石窟题记的调查 与相关研究


里应当是统辖整个西域佛教教团的最高首领
——

“

四镇都统
”

驻锡之地 ， 因此更为重要。
①
由

此 ， 中原的大乘佛教和汉风壁画艺术传入龟兹 ，

② 库木吐喇石窟进入龟兹佛教和中原佛教 、 龟兹

风壁画和汉风壁画同时并存 、 互相影响 、 共同发展的繁荣 昌盛时期 。 这
一时期的洞窟主要分布在

窟群区沿河段 ， 其中带有吐火罗语题记的主要在属于龟兹风的洞窟中 ， 包括第 3 4 、 5 0 窟 。

留存吐火罗语题记最多的是第 3 4 窟 ， 其各壁均绘 6 列 因缘故事 ，
也出现了本生故事和供养

比丘等其他题材 ； 每列因缘画的上沿均有通高 4 厘米的 白色榜题栏 ， 其内残存墨书婆罗谜文字题

记 。 1 9 9 4 年 ， 皮诺教授根据 《 中 国美术全集 》 、 《新疆石窟 》 、 《龟兹佛窟人体艺术》 等所刊照

片
，
撰写了 《库木吐喇新出龟兹语题记 ： 佛教誓愿场景的说明 》

一文 ， 刊出部分左壁与右壁题

记
，

③ 贡献甚巨 。 我们三家合作完成了 《库木吐喇窟群区第 3 4 窟现存龟兹语壁画榜题简报》 （朱

玉麒主编 《西域文史》 第 9 辑 ， 科学出版社 ，
2 0 1 4 年 ） 。 根据现存文字 ， 对皮诺的释读做了大力

补充和订正 ， 并提供所有图像的线描图及解说 ， 进一步讨论了这些描绘释迦牟尼在过去世发心礼

敬 、 供养往昔佛陀而获得授记的图像 ，

④ 以及它们与汉译、 梵语以及吐火罗语佛典的关联 。

另
一

个保存吐火罗语题记较多的是库木吐喇第 5 0 窟 ，
我们三家合作完成的 《库木吐喇窟群

区第 5 0 窟主室正壁龛内题记》 ， 见 《西域研究》 本期 。

此外 ，
上述库车文物局所藏梵语 《法集要颂经 》 残片 ， 据说来 自库木吐喇石窟 。

⑤

4
． 克孜尔尕哈石窟

克孜尔尕哈石窟也是古代龟兹
一

处重要的佛教中心 ， 皮诺在 《库车地区诸遗址 》 中整理了

伯希和探险队所摄石窟题记照片 ，
经我们对证 ， 均 出 自今编第 2 5 窟 。 我们此次调査整理了所有

现存 4 9 道婆罗谜文题记 ，
比较重要的有第 2 5 窟出现的唐初苏伐叠王 （ Ｓｖａｒｐ

ａｄｅｖｅ
，

6 2 4 
￣

 6 4 6 年

在位 ） 与唐代 Ｙａｓ ｅ 王 （ 8 世纪上半叶 ） 的漫题 ，

？ 显示相连的第 2 4 － 2 5 洞窟在七八世纪基本上

处于废弃或闲置的状态 。 另外 ， 第 1 2 窟位于第 1 1 
￣

 1 6 窟一组之间 ， 其中首次出现一个龟兹王名

① 荣新江 ： 《唐代西域的汉化佛寺系统》 ， 《龟兹文化研究》 第 1 辑 ， 香港 ： 天马图书公司 ，
2 0 0 5 年 ， 第 1 3 0 ̄

1 3 7 页 。

② 马世长 ： 《库木吐喇 的汉风洞窟》 ， 新疆维吾尔 自 治区文物管理委员会 ， 库车县文物保管所 ，
北京大学考古

系编 ： 《 中国石窟 ？ 库木土喇石窟》 ， 文物 出版社 ，
1 9 9 2 年 ， 第 2 0 3 

￣ 2 4 2 页 。
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－
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⑤ 荻原裕敏 ： 《新疆库车县文物局所藏梵本 〈法集要颂经 〉 残片考释》 ， 《西域研究》 2 0 1 3 年第 1 期 。
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Ｉｎｄｒａｄｅｗｅ
， 可以 比定为 7 世纪后半至 8 世纪初的

“

延繇跌
”

王 。
？ 这是一则漫题 ， 表明第 1 2 窟

这组洞窟具有较长的发展历史 ， 其地势颇佳 ， 是克孜尔尕哈石窟 中引人注 目 的洞窟组合 ， 但到了

8 世纪初期 ， 可能巳经渐趋废止 ， 或处于无力维护的状态 。

我们三家合作的 《克孜尔尕哈石窟现存龟兹语及其他婆罗谜文字题记内容简报》 ， 已经发表

在 《西域文史 》 第 7 辑 （科学
‘

出版社 ，
2 0 1 3 年 ， 第 1 ￣

1 7 页 ） 。

5 ． 玛扎伯哈石窟与森木塞姆石窟

玛扎伯哈石窟 、 森木塞姆石窟位置接近古代龟兹中心地区 ，
也是龟兹的重要石窟 。 但这两座

石窟位在低缓丘陵 ，
更加接近河道与洪水冲沟 ， 使得题记文字相对来说比较容易受损 。 过去 ， 德

国探险队曾经从森木塞姆第 4 0 窟割走几幅带有龟兹语榜题的壁画 ， 内容包括大光明王本生故

事 。
② 但是第 4 0 窟窟内现存壁画榜题栏几乎完全熏黑 ， 并且造成

一

部分笔墨剥落 ， 严重妨碍 了

题记的释读。 在现存森木塞姆第 4 0 窟榜题之中 ， 有两道供养人图像榜题明显属于梵语 ， 而同窟

的誓愿图榜题却是龟兹语 ，
可见设计者大概依照不同绘画主题而选择龟兹语或梵语榜题来搭配使

用 。 与此相对 ， 吐鲁番地区石窟则广泛使用梵语榜题来搭配本生与譬喻故事图画 ， 这是两地石窟
？

明显相异之处 。 森木塞姆第 4 0 窟并存胡 、 梵语榜题之现象 ， 使得我们有必要考虑龟兹语以及梵

语在古代龟兹佛教发展历程上的作用
，
特别是应该从石窟使用者及参拜者的角度来观察两种语言

在观看时的功能与意义 。 ，

此外 ， 玛扎伯哈石窟出现了古代期龟兹语漫题 ， 说明其兴建年代较早 。 就尚可识读的龟兹语

题记而言 ’ 题写者都是为了礼敬而来 ，
可见玛扎伯哈石窟在当时也是佛教徒参拜巡礼的 目标 ，

． 其

历史地位有待人们去加以研究 。

我们三方合作的 《玛扎伯哈与森木塞姆石窟现存龟兹语及其他婆罗谜文字题记内容简报 》 ，

载沈卫荣主编 《西域历史语言研究所集刊》 第 7 辑 ， 科学出版社 ，

2 0 1 4 年 ， 第 4 5 ￣ 6 1 页。

6 ． 亦狭克石窟

亦狭克沟石窟位于新疆拜城县克孜尔镇东南明屋塔格山亦狭克沟两侧悬崖上 ， 从克孜尔石窟

出发 ， 向东沿渭干河行进约 5 公里即到达亦狭克沟 。 沿沟谷向北行进约 7 0 0 米到达亦狭克沟石窟

第 1 
￣ 4 窟

， 再沿沟谷继续前行约 1 ． 5 公里到达第 5￣ 6 窟 。

亦狭克沟现存石窟均未发现壁画 ，
但题刻中出现龟兹王 Ｙｈｋｗａ 的名字 ， 他就是上面提到的

苏巴什题记中的同名国王。 据其他材料 ，
可以推断此王在位时期属于唐治龟兹时期 ， 尤其可能在

8 世纪末叶 。 从各种情形来看 ， 亦狭克沟石窟开凿年代上限应不早于公元 6 世纪 ， 开凿年代下限

则不晚于 8 世纪初 。

我们三方的简报是 《新疆拜城县亦狭克沟石窟调查简报》 ，
《文物 》 2 0 1 3 年第 1 2 期 ， 第 5 6

￣ 6 6
页 。

① 庆昭蓉 ： 《龟兹石窟现存题记中的龟兹国王 》 ， 《敦煌吐鲁番研究 》 第 1 3 卷 ，
2 0 1 3 年 ， 第 3 8 7 

￣ 4 1 8 页 。
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近年对龟兹石窟题记的调查与相关研究

五、 结论与展望

最近十多年来
，
有关龟兹研究资料的整理有 了整体性的突进 。 龟兹石窟内容的系统著录 ， 龟

兹地区文物普查的完成
， 各国所藏龟兹出土文书 以纸本和数字化形式的大量公布 ， 都为我们今后

的龟兹研究提供了 良好的基础 。

调査到 目前为止 ，
龟兹石窟现存婆罗谜文题记均为龟兹语 （吐火罗 Ｂｉ吾 ） 、 梵语、 并至少有

一条据史德语题记保存于苏巴什石窟 。 虽然有一些过于漫漶而难以判读语种的婆罗谜文题记 ，
但

是确定属于焉耆语 （吐火罗 Ａ 语 ） 的题记还没有发现 ， 这为西域语言文字分布的研究带来新的

启示 。 因此新疆龟兹研究院 、 北京大学中 国古代史研究中心 、 中 国人民大学国学院西域历史语言

研究所三方合作 ， 努力推动进行龟兹地区保存的以龟兹语 （ 吐火罗 Ｂ 语 ） 为主的题记调査 、 解

读与研究 ， 我们打算先撰写单篇简报 ， 然后再配以清晰 图版 ，
编成Ｅ式考古报告 。 希望这项工

作 ， 能够对龟兹石窟的内涵与年代 、 龟兹古代佛教社会、 龟兹王国军政体制与基层社会等问题的

研究 ， 提供可资参考的材料 ，
以期推进龟兹研究的进步 。

（作者单位 ：
北京大学 中 国 古代史研究 中心 ）
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｜本刊 2 0 1 5 年第 2 期第 6 3 页注释 1 中 的
“

教育部人文社会科 学重 大项 目
”

， 应 为
“

教育
？

ｔ
部人文社会科 学重 点研究基地 重大项 目

”

。 特此更正 ， 并 向广 大读者致歉 。＋
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